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Aufgrund	der	zentralen	Lage	der	Mittelweser-Region	sind	zahlreiche	Ausflugs-
möglichkeiten schnell erreichbar, überall gibt’s tolle Angebote. Besonders in 
den Ferien stellt sich die Frage: Was kann man unternehmen? Wir haben 
in dieser Broschüre Angebote für Kinder und Jugendliche zusammengefasst.

Fotos: Archive der Gesellschafter, Partner und der Mittelweser-Touristik GmbH, Titel (Ballons): fotolia.de © by-
studio. Für die Richtigkeit und Vollständigkeit wird keine Gewähr übernommen. Stand: 11/2024

Kinderferienland Niedersachsen
Das Land Niedersachsen hat gemeinsam mit der TourismusMarketing Nie-
dersachsen GmbH das Qualitätssiegel „Kinderferienland“ entwickelt, um die 
Attraktivität	als	Reiseziel	für	Familien	noch	weiter	zu	steigern.	Die	zertifizierten	
Betriebe werden nach landesweit einheitlichen Kriterien und kinderfreundli-
chen Ausstattungsmerkmalen sowie Serviceleistungen beurteilt.
Damit Sie die in der Mittelweser-Region ausgezeichneten Kinderferienland-
Betriebe nicht lange suchen müssen, haben wir sie hier gebündelt zu Beginn 
dieser Broschüre zusammengestellt. 
Weitere	Informationen	zu	der	Zertifizierung	finden	Sie	unter	www.kinderferien-
land-niedersachsen.de. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Die Stadt Nienburg ist KinderFerienLand-Ort
Die Stadt Nienburg ist vom Land Niedersachsen als Kinderferienland-Ort aus-
gezeichnet worden. Sie hat zahlreiche Kriterien erfüllt, die im Rahmen der 
Vergabe des Qualitätssiegels zu erfüllen sind. Die Auszeichnung dient als ver-
lässliches Kriterium, um die Qualität des Angebotes zu kennzeichnen.

Besonders familienfreundliche Betriebe, die ebenfalls 
die Kinderferienland-Auszeichnung erhalten haben, 
sind: Wesavi | Museum Nienburg | Escape | Natur-
freundehaus | Kreativwerkstatt am Wall | Cup & Cino.
Außerdem gibt es Spielplätze, einen Badesee, die 
BUND-Kinderwildnis und vieles mehr, um eine tolle 
Zeit in Nienburg zu verbringen. Mehr Infos zu den 
Angeboten	 finden	Sie	 auf	 der	Homepage	 der	Stadt	
Nienburg oder unter www.mittelweser-tourismus.de.
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Freizeitparks
Dinosaurier-Park Münchehagen 

Rexi und Co. erwarten Euch schon 
sehnsüchtig! Ab sofort können wie-
der Führungen und - jetzt NEU in 
unserem Forschercamp - Erlebnis-
vorträge gebucht werden. Ob Kin-
dergeburtstag, Vereinsfahrt oder 
Klassenausflug, für jeden ist etwas 

dabei. Zusätzlich bietet der Dinopark zahlreiche spannende Mit-
Mach-Aktionen für Euch:
• Mit einem Hammer öffnet Ihr uralte Geoden und entdeckt da-

rin glitzernde Kristalle 
•  Begebt Euch auf die Schatzsuche und findet Fossilien und 

Halbedelsteine
• In Steinblöcken warten Dinoskelette darauf, geborgen zu wer-

den
• Sammelt Goldnuggets und tauscht sie in einen Goldschatz ein 
• Grabt ein riesiges T.rex-Skelett aus
...und es gibt noch viel mehr zu entdecken! 
Der Dinopark - Erlebe Deine Abenteuer!

Tel. (05037) 9699990 | www.dinopark.de

Ritter Rost Magic Park Verden
Es warten ein Märchenwald, der 
Streichelzoo, die neue Kinderzau-
bershow „Zauberzeit“ sowie aufre-
gende Fahrgeschäfte auf Euch: Von 
der Achterbahn bis zur Floßfahrt um 
die Saurierinsel und von der Oldti-
merbahn bis zum Trimm-Dich-Pfad 

– hier ist für jeden etwas dabei. Wildwasserbahn, Familienach-
terbahn, Magic Rockin Tug, Schiffschaukel, Magic Tower, Magic 
Shows, Zauber- und Magievorstellungen. Einige Neuheiten war-
ten auf Euch, wie z.B. der neu gestaltete Spielplatz. Natürlich 
auch die bekannten und beliebten Attraktionen wie Kettenflie-
ger, Treckerfahrt im Bauerngarten, Magic Monorail, Minenbahn, 
Kindereisenbahn, Ruderboote, Wasserspielplatz, Oldtimerbahn, 
Trampolinanlage, Trimm-Dich-Pfad, Grillplatz und vieles mehr.

Tel. (04231) 661110 | www.ritterrost-magicpark.de
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Wolfcenter Dörverden 
Hier lernen die Besucher, welche 
Chancen, Risiken und Herausfor-
derungen die Ausbreitung der Wöl-
fe mit sich bringt. Mehrmals täglich 
erfahren sie alles über die Biologie 
und Ökologie der Tiere. Schaufütte-
rungen sowie eine Ausstellung run-

den das Angebot ab. Hier leben elf Grauwölfe in drei Gehegen, 
jedes mit einer Besucherplattform.

Tel. (04234) 943110 | www.wolfcenter.de

Museen
Museum Nienburg 

In den Dauer- und Sonderausstel-
lungen zeigt das Museum Nienburg 
modern inszeniert die Geschich-
te und Archäologie von Stadt und 
Landkreis Nienburg. In drei Häusern 
zeigen wir Euch spannende Objekte 
vom Beginn der ersten Menschen 

bis in die Gegenwart, Sonderausstellungen und das Nieder-
sächsische Spargelmuseum sowie ein großes Gartengelände. 
Außerdem gibt es ein umfangreiches Erlebnisangebot für Euch: 
Mitmach-Stationen in den Ausstellungen, Museumsrallye durch 
den Fresenhof, Kindergeburtstag im Museum feiern (mit alters-
gerechter Führung und Bastelangebot), Kinder – Gruppenange-
bote, z.B. Ferienprogramme, Führungen speziell für Kindergrup-
pen und Schulklassen. Themen sind zum Beispiel: „Von Rittern 
und edlen Damen“, „Metall verändert die Welt“ oder „Vom Jäger 
zum Bauern“… Alle Angebote sind auf der Homepage zu finden.

Tel. (05021) 12461 | www.museum-nienburg.de

Romantik Bad Rehburg
Kleine und große Besucher der his-
torischen Kuranlage Romantik Bad 
Rehburg erwartet eine komplett 
neu gestaltete Dauerausstellung 
im Neuen Badehaus. Auf unterhalt-
same Art und Weise werden den 
Besucher/Innen die Themen Ro-

mantik, Kur & Wellness sowie die Geschichte des ehemaligen 
Kurortes nähergebracht. Aktivstationen laden zum Mitmachen 
ein: Landschaftsbilder malen, einen Scherenschnitt anfertigen, 
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Heilkräuter erraten, Wellnessprodukte fühlen, romantische Lite-
ratur hören und vieles mehr. Bildungsangebote und Workshops 
runden das Programm ab.

Tel. (05037) 300060 | www.romantik-bad-rehburg.de

Hist. Museum Domherrenhaus
Dioramen, eine Jagdinszenierung, 
ein sprechender Stein, ein „stein-
zeitliches“ Zelt, ein Zinnfiguren-Ka-
binett sind Teil der Ausstellung zur 
Geschichte Verdens und der Umge-
bung. Von großer überregionaler Be-
deutung ist eine Jagdwaffe aus der 

Zeit der Neandertaler. Die „Lanze von Lehringen“ befindet sich 
mitsamt einiger Überreste der Jagdbeute - eines Europäischen 
Waldelefanten - im Museum. Diese Jagdwaffe ist ein wichtiger 
archäologischer Fund mit europaweiter Bedeutung.

Tel. (04231) 2169 | www.domherrenhaus.de

Polizeimuseum Niedersachsen
Hier gibt es Fakten und Wissen aus 
der erkennungsdienstlichen Behand-
lung, der Polizeifotographie und aus 
der Arbeit der Kriminalpolizei sowie 
verschiedene Fortbewegungsmit-
tel der Polizei Niedersachsens seit 
dem Zweiten Weltkrieg. Außerdem 

werden Informationen zu politischen und gesellschaftlichen Ver-
änderungen und Exponate vom Mittelalter bis zur Gegenwart 
ausgestellt. Auch der Kriminalfall Haarmann wird hier gezeigt, 
der in den 1920er Jahren in Hannover als Serienmörder sein 
Unwesen trieb.

Tel. (05021) 8441844 | www.pa.polizei-nds.de

LWL-Industriemuseum Glashütte Gernheim 
Sand, Soda und Kalk - das sind die Rohstoffe, aus denen Glas 

gemacht wird. Mit Auguste und Wilhelm 
können Kinder die Glashütte Gernheim 
erleben. Auguste und Wilhelm sind zwei 
Glasmacherkinder, die vor 150 Jahren in 
Gernheim lebten. Sie begleiten unsere jun-
gen Gäste bei ihrer Entdeckungstour durch 
das Museum. Eine Entdeckerkarte führt zu 
neun Stationen. Bilderbücher mit kurzen 
Geschichten erklären die Arbeit in der Glas-
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hütte und den Arbeitsalltag der Glasmacher. Am Schmelzofen 
schauen die Kinder den Glasmachern bei ihrer Arbeit zu und 
dürfen auch einmal probieren, wie schwer es ist, Glas zu blasen. 
In den Arbeiterwohnungen gilt es, ein Puzzle zusammenzuset-
zen. Außerdem können unsere jungen Gäste, wie die Kinder 
der Glasmacher einst, mit Murmeln spielen. Wer am Ende der 
Museumsrallye den Fragebogen richtig ausgefüllt hat, bekommt 
einen Preis und eine Urkunde.

Tel. (05707) 93110 | www.lwl-industriemuseum.de

Heringsfängermuseum Heimsen
Hier wird die Frage geklärt, was He-
ringsfänger an der Mittelweser ma-
chen. In verschiedenen aufwändig 
restaurierten Fachwerkhäusern wird 
das Leben der damaligen Bevölke-
rung vorgestellt. Ergänzt wird die 
Ausstellung durch heimische Trach-
ten, Alltagskultur und Handwerk. 

Nach der Besichtigung lädt das Museumscafé ein. 

Tel. (05768) 941855 | www.heringsfaengermuseum.de

Westfälisches Storchenmuseum Windheim
Das enge Verhältnis zwischen 
Storch und Mensch bildet einen 
Schwerpunkt des Storchenmuse-
ums. Dargestellt werden viele ein-
drucksvolle Exponate sowie schil-
lernde Ansichtskarten und eine 
Cartoonsammlung. Kinder können 

präparierte Störche und ein mächtiges Storchennest hautnah 
erleben.

Tel. (05705) 9586771 | www.stoerche-minden-luebbecke.de

Deutsches Pferdemuseum Verden
Ein besonderes Ausflugsziel für 
die ganze Familie ist das Deutsche 
Pferdemuseum. Als einzigartiges 
Museum zur Kulturgeschichte des 
Pferdes zeigt es informativ und 
erlebnisreich die spannende Ge-
schichte zwischen Mensch und 

Pferd. Hier kann man die Welt mit Pferdeaugen betrachten oder 
auf einem Kutschbock die Leinen einmal selbst in die Hand neh-
men. Spezielle Kinderstationen machen auch für die jüngeren 
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Gäste den Rundgang zum Erlebnis. Die Dauerausstellung wird 
regelmäßig durch thematisch wechselnde Sonderausstellungen 
ergänzt. Angeboten werden Führungen, Museumspädagogik, 
Museumsrätsel, Naturexkursionen, Kindergeburtstag u.v.m.

Tel. (04231) 807-140 | www.dpm-verden.info

Puppenmuseum Martfeld
Rund 300 Puppen aus den vergan-
genen 100 Jahren sind im Puppen-
museum zu entdecken. 

Tel. (04255) 430

Private Motorrad-Museen
 DKW-Museum „Im 2-Takt“  Eystrup

Hier werden mehr als 30 Maschi-
nen gezeigt. Es handelt sich dabei 
um die fast komplette Typenreihe 
der Nachkriegsproduktion bis 1960. 
Weiterhin werden Schilder, Tanksäu-
len und andere Utensilien aus den 
frühen 1950er Jahren präsentiert

Tel. (04251) 670219 
www.im-2-takt-eystrup.de

 Benelli-Museum Rehburg-Loccum
In Rehburg-Loccum gibt es die wahr-
scheinlich bedeutendste Sammlung 
von klassischen Benellis in Europa. 
Neben seiner Tätigkeit als Landwirt 
hat der Sammler in den vergange-
nen Jahren mehr als 100 Motorräder 
der Marke zusammen getragen. 

Tel. (05037) 968833 
www.benelli-bauer.com
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Museums-Eisenbahnen
Fahrten mit historischen Zügen (bitte Fahrpläne beachten!)

Museums-Eisenbahn 
Bruchhausen-Vilsen

Ältestes deutsches Eisenbahn-
Freilichtmuseum mit mehr als 100 
Schienenfahrzeugen (Dampf- und 
Diesellokomotiven, Triebwagen, 
Personen- und Güterwagen), Gü-
terschuppen, Fahrzeughalle, Umla-
dehalle und Rollbockanlage, Dreh-

scheibe, Führungen, Schmalspur-Dampflokfahrten jeden Sa. 
und So. von Mai bis Oktober, Sonderfahrten, Strecke: Bruch-
hausen-Vilsen – Asendorf

Tel. (04252) 9300-0 | www.museumseisenbahn.de

Museumsbahn „Pingelheini“*
Die historische Diesellok auf der 
Strecke Bremen-Stuhr-Weyhe-The-
dinghausen lädt zu einer gemütlichen 
Fahrt durch die Zeit ein. Die Gäste er-
leben das Reisen wie vor 50 Jahren.
www.pingelheini.de

Museumsbahn „Kaffkieker“ 
Der historische Schienenbus auf der 
Strecke Eystrup-Hoya-Bruchhausen-
Vilsen-Syke verkehrt zwei Mal im Mo-
nat durch die schöne Landschaft. Er 
stammt aus den 1960er Jahren. 
www.vgh-hoya.de

Museumsbahn Rahden-Uchte
Der „Rahdener Schienenbus“ ver-
kehrt ab Mitte Mai einmal monatlich 
zwischen Uchte und Rahden. Fahrrä-
der werden kostenfrei mitgenommen. 
Weiterhin gibt es Sonderfahrten.
www.museumsbahn-rahden.de

* “Pingeln” ist das niederdeutsche Wort für klingeln, denn früher warnten 
die Lokführer wartende Fahrgäste mit der Glocke ihrer Lokomotiven.
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Uchter Moorbahn
Mit einer Länge von mehr als zehn 
Kilometern verfügt die Moorbahn im 
Großen Uchter Moor (3263 ha) über 
das längste Streckennetz ähnlicher 
Bahnen in Niedersachsen. 
www.uchter-moorbahn.de

Kleinbahnexpress Verden-Stemmen
Mit historischen Fahrzeugen (Diesel-
loks und Personen- bzw. Güterwa-
gen) wird die Kleinbahnstrecke (11,8 
km) befahren. Die Züge halten an 
historischen Bahnhöfen.
www.kleinbahnexpress.de

Weyher Museumslok (1941) 
Die Lok steht im Bahnhof Kirchwey-
he, wo einst der größte Verschiebe-
bahnhof in ganz Preußen beheimatet 
war. In den Waggons ist eine Eisen-
bahnausstellung untergebracht.
www.förderverein-dampflok-weyhe.de

Zu Land und auf dem Wasser
Unser kleiner Hof

Auf dem familiengeführten Bauern-
hof mit angeschlossener Jurtenver-
mietung kann man Natur und regio-
nale Kultur pur erleben. Die Jurten 
bieten ein unvergessliches Urlaub-
serlebnis. Mit allem Komfort ausge-
stattet, bieten diese wetterfesten, 

beheizbaren, den original mongolischen Jurten nachempfun-
denen Unterkünfte ein besonderes Flair. Zudem gibt es einen 
Schäferwagen und zwei Hochbiwaks. Einst diente er der Nacht-
ruhe eines Schäfers, heute bietet er Romantik und Behaglich-
keit für Gäste. Viele Freizeitvergnügen und Sehenswürdigkeiten 
erreichen Sie auf kurzem Wege.

Tel. (0178) 5313847 | www.unser-kleiner-hof.de
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Hof Claus - Bauerngolf® 
und Naturspielwiese

Der Hof Claus bietet auf seinem 
Bauernhof die Freizeitangebote 
Bauerngolf, eine Naturspielwiese 
mit Picknickbänken sowie Grills zur 
Selbstversorgung an. Es gibt eine 
Streuobstwiese mit Spiel- und Klet-
termöglichkeiten und im Sommer ein 

Maislabyrinth. Führungen über den Hof sind ebenfalls möglich 
und für Kindergeburtstage wird eine Schatzsuche angeboten. 

Tel. (05022) 363 | www.hof-claus.de

Bickbeernhof Brokeloh
Nicht nur der Geschmack der Hei-
delbeere, sondern auch die ge-
sundheitlichen Aspekte machen 
diese süße Frucht zu etwas Beson-
derem. Genießen Sie die vielfältigen 
Fruchtspezialitäten wie z.B. Hefe-
klöße oder Kartoffelpuffer mit Hei-

delbeeren, frisch gebackene Bickbeerwaffeln, Heidelbeeren mit 
Joghurt und vieles mehr. Gerne können die Gäste die Beeren 
selber pflücken. Übrigens: Kinder sind bei uns immer herzlich 
willkommen! Auf dem Naturspielplatz haben unsere jungen Gäs-
te jede Menge Sand, Spielzeug und Platz, um sich auszutoben.

Tel. (05027) 1566 oder 1786 | www.bickbeernhof.de

Baumpark Thedinghausen
Unmittelbar neben dem Schloss 
Erbhof Thedinghausen, einem alten 
Herrensitz der Weserrenaissance, 
befindet sich ein prächtiger Baum-
park mit einer beeindruckenden 
Sammlung seltener Baumarten aus 
dem mitteleuropäischen Raum. Auf 

11 ha Fläche sind über 71 Baumgattungen und 450 Arten und 
Sorten angepflanzt, u.a. auch Ginkgobäume oder der Urwelt-
mammutbaum. Der Baumpark verfügt über einen naturnahen 
Kinderspielplatz mit Boulebahn sowie ein Insektenhotel und bie-
tet Möglichkeiten zum Picknicken an. Unter dem Titel „Baum – 
Blatt – Blüte – Wer kennt sich aus“ werden spezielle Führungen 
für Kindergarten- und Schulkinder durch den Baumpark ange-
boten. Außerdem gibt es eine Baumparkrallye für Kinder.

Tel. (04202) 88-22 | www.thedinghausen.de
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Brüder Grimm Märchenweg Bad Rehburg
Es war einmal vor langer Zeit, da 
fuhren Königinnen und Könige mit 
Kutschen nach Bad Rehburg ins 
„Madeira des Nordens“, um sich zu 
erholen. Zur Zeit der Romantik waren 
auch die Brüder Jacob und Wilhelm 
Grimm auf Reisen, um Märchen und 

Sagen aufzuschreiben. Einige davon sind auf verwunschenen 
Waldwegen und sagenhaften Aussichtshöhen in den Rehburger 
Bergen sowie im einstigen Kurpark der Romantik Bad Rehburg 
zu sehen. Ein märchenhafter Spaziergang von ca. 5 km wartet 
auf kleine und große Märchenfreunde! Oder lauschen Sie bei 
einem geführten Spaziergang den Märchen und Sagen, die die 
hölzernen Märchenfiguren lebendig werden lassen.

Tel. (05037) 300060 | www.bruedergrimm-maerchenweg.de

Walderlebnispfad Rehburg-Loccum
Der Wald mit seinen vielfältigen 
Funktionen kann von Besuchern 
auf einer Länge von ca. 2,3 km mit 
allen Sinnen erkundet werden. Ein 
Spaziergang entlang des Walder-
lebnispfades macht Spaß, weckt die 
Neugierde und vermittelt an 15 inter-

aktiven Erlebnisstationen Wissen über den Wald, die Bäume und 
Pflanzen sowie die Tiere, die in ihm leben. Mit dabei sind z.B. 
ein Dendrophon, eine Duftstation, ein Waldklassenzimmer, ein 
Wildschwein-Podest oder ein Vogelstimmenspiel. Mit dem Na-
tur-Quiz, das Sie sich herunterladen können, haben kleine und 
große Naturbegeisterte die Möglichkeit, ihr Wissen zu testen. 
Zahlreiche Sitzgelegenheiten laden zum Verweilen ein.

 Tel. (05037) 300060 | www.walderlebnispfad-rehburg-loccum.de

Fahrgastschifffahrt „Flotte Mittelweser“ 
Weser-Rundfahrten, Erlebnisfahr-
ten zu Ostern oder Nikolaus sowie 
Grillfahrten sind ein Ereignis für die 
ganze Familie. Hier lässt sich die 
Region entspannt vom Wasser aus 
genießen (bitte Fahrplan beachten!). 
Start in Nienburg und Verden.

Tel. (05021) 919311 | www.flotte-mittelweser.de
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Wesavi Nienburg
Schwimmen, spielen, die Seele bau-
meln lassen - all das ist möglich in 
der Sauna- und Badelandschaft We-
savi in Nienburg. Für die jüngsten 
Besucher sorgt der Kleinkindbereich 
für absoluten Badespaß. Warmes 
Wasser, Wasserspielfiguren und 

eine Rutsche laden zum ausgiebigen Planschen ein. Ein Nicht-
schwimmerbecken mit Rutsche und Unterwasserdüsen lädt zum 
Toben und Spaß haben ein. Das Sommerbecken mit Luftsprud-
ler und Nackendusche ist für Jung und Alt eine willkommene 
Abkühlung. Im Außenbereich gibt es einen kleinen Spielplatz. 

Tel. (05021) 9053460 | www.wesavi-nienburg.

Verwell Verden
Einzigartiges Erlebnisbad für Frei-
zeit und Sport mit verschiedenen In-
door- und Outdoorbecken, Saunen 
und Wasserattraktionen, wie z.B. 
Strömungskanal, Wassergeysiren, 
85-Meter-Riesenrutsche, Babybe-
cken, Sportbecken, Springtürme, 

Liegewiese, Spielflächen, Sandkiste mit Sonnensegel, Volley-
ballfeld, Spielplatz, Saunalandschaft mit finnischer Sauna, Erd-
sauna, Blockhaus-Sauna, Bio-Sanarium, Dampfbad und Ru-
heräumen sowie einem Saunagarten. 

Tel. (04231) 9566655 | www.verwell.de

Schwimm-, Natur- und Hallenbäder sowie Ba-
deseen

In der Mittelweser-Region kommen 
alle Wasserratten auf ihre Kosten. 
An den Badeseen und in den Na-
turbädern kann man naturnah und 
chemiefrei eine kühle Erfrischung 
genießen. Mit Sprungtürmen, Rut-
schen und Sportfeldern versprechen 

die Freibäder viel Spaß und sportliche Aktivität. Und auch im 
Winter können Schwimmer ihre Bahnen ziehen. Entspannungs-
suchende dürfen in den Saunen wohltuende Wärme genießen. 

www.mittelweser-tourismus.de
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Kanutouren 
Die Wasserstraßen der Mittelweser-
Region bieten ideale Voraussetzun-
gen für Wassersportler. An vielen 
Orten an der Weser gibt es Boots- 
und Kanuanleger, die mit der „Gel-
ben Welle“ gekennzeichnet sind. 

www.mittelweser-tourismus.de

Bootsvermietung auf der Weser
Wer selber einmal Kapitän sein und 
vom Alltag abschalten möchte, kann 
das mit einem motorisierten Leih-
boot in Achim und in Drakenburg tun 
- auch ohne Führerschein (Mindest-
alter: 18 Jahre). Es stehen verschie-
dene Boote zur Verfügung.

Tel. (0152) 38488930 | www.bootsvermietung-achim.de
Tel. (0160) 2285722 | www.nienboot-weser.de

Wassererlebnisspielplatz Bruchhausen-Vilsen 
Auf rund 5000 m² Fläche befinden 
sich unterschiedliche Wasser-The-
menbereiche. Fantasievolles Aus-
probieren ist gefragt, wenn durch 
Bewegung, Führung oder Druck die 
archimedische Spirale, das Schöpf-
rad, der Fontänenhüpfer oder die 

Strömungsscheibe funktionieren sollen. Der Eintritt und die Be-
nutzung der Geräte sind kostenfrei.

www.bruchhausen-vilsen.de

Wassarium Drakenburg
Entlang eines ca. 1000 m langen 
Rundwanderweges mit einem für 
Kinder gedachten Wasserspielplatz, 
wird dem Besucher alles rund um 
das Thema Wasser, insbesondere 
die Nachhaltigkeit von Maßnahmen 
zum Schutz des Grundwassers, dar-

gestellt. Wasser wird als Allgemeingut für alle erlebbar gemacht. 
Der Eintritt ist frei.

Tel. (05021) 982-0 | www.wassarium-drakenburg.de
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Naturpark Steinhuder Meer
Das Steinhuder Meer ist mit einer 
Fläche von 29,1 km² der größte See 
Nordwestdeutschlands. Der See 
stellt als Zentrum des Naturparks 
Steinhuder Meer wegen seiner ge-
schützten Naturbereiche und viel-
fältigen Erholungsmöglichkeiten ein 

überregionales Ausflugsziel dar. Bei Familien ist besonders im 
Sommer die Bade insel ein beliebter Ort.

Tel. (05033) 939134 | www.naturpark-steinhuder-meer.de

Ökologische Schutzstation Steinhuder Meer 
(ÖSSM)

Die ÖSSM bemüht sich um das 
Gleichgewicht zwischen Natur und 
Mensch am Steinhuder Meer. Sie 
bietet ein breites Spektrum von Ver-
anstaltungen an - fachkundig ge-
führte Wanderungen und Vorträge 
zu Natur und umweltverträglicher 

Naturnutzung. Großer Beliebheit erfreut sich das Kinderpro-
gramm, bei dem Kinder verschiedenen Alters die Natur aktiv 
erleben können. 

Tel. (05037) 9670 | www.oessm.org

Freizeitspaß
Kreativwerkstatt am Wall Nienburg 

Kinder gestalten Holz: Schalen, Tie-
re, Technikmodelle – bei der Anferti-
gung kleiner Gestaltungen mit Holz 
erlernen Kinder Grundkenntnisse. 
Alle Arbeitsplätze sind komplett ein-
gerichtet. Im Gespräch mit Ihrem 
Kind finden wir Motive. Feiern Sie 

den Geburtstag Ihres Kindes mal ganz anders! Kinder können 
an nur einem Nachmittag ihr eigenes kleines Kunstwerk anferti-
gen und gleich mit nach Hause nehmen. Im gemeinsamen Ge-
spräch finden wir das passende Projekt für den Kindergeburts-
tag und sprechen nach Ihren Wünschen Termin und Dauer ab.

Tel. (01590) 6839576 | www.kreativwerkstatt-nienburg.de
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Escape Nienburg
Beim Live Escape Room Game (ver-
gleichbar mit einer Schnitzeljagd im 
Raum) steht das gemeinsame Erle-
ben mit allen Sinnen im Mittelpunkt. 
Ab 2 Personen kämpft ihr gegen die 
Zeit, löst spannende Rätsel, sucht 
nach Hinweisen und folgt Spuren. 

Das Ziel dabei ist innerhalb von einer Stunde die verschlossene 
Türen zu öffnen und zu entkommen! Teilnahme auf Anmeldung. 
Kinder unter 16 Jahren nur in Begleitung Erwachsener.

Tel. (05021) 8641040 | www.escape-nienburg.de

Naturfreundehaus Nienburg
Das Naturfreundehaus verfügt über 
Einzel-, Zweibett- und Familienzim-
mer in unterschiedlicher Größe. Im 
und am Haus finden Sie verschiede-
ne Ballspiele, eine Tischtennisplatte, 
Gesellschaftsspiele und einen klei-
nen Sandspielplatz sowie Kinderfahr-

räder. Für Schulklassen und Jugendgruppen bieten das Natur-
freundehaus Nienburg eine individuelle Programmgestaltung mit 
erlebnispädagogischen Angeboten an.

Tel. (05021) 2812 | www.naturfreundehaus-nienburg.de

Gasthof - Restaurant Rohrbach
Das Gasthaus ist seit 1982 ein Fami-
lienbetrieb. Regionale und saisonale 
Spezialitäten sowie Themenbuffets 
stehen hier auf der Speisekarte. Für 
Kinder gibt es einen Spielplatz, eine 
Streichelwiese und Beschäftigungs-
möglichkeiten im Restaurant. 

Tel. (05023) 711 | www.rohrbach-glissen.de

Hof Frien in Uchte
Wäh rend die „Gro ßen“ im Re stau-
rant früh stü cken, selbst ge ba cke ne 
Tor ten ge nie ßen oder aus ge las sen 
fei ern, können die Kinder sich in der 
Spielscheune austoben. Im Sommer 
ist das Maislabyrinth geöffnet.

Tel. (05763) 1590 | www.hoffrien.de
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Spielplätze
• Baumpark Thedinghausen
• Waldspielplatz Dörverden Mehr-

generationenhaus Westen
• Waldspielplatz Grinderwald
• Waldspielplatz Stöckse
• Landesberger Abenteuerspiel-

platz
• Kinderwildnis Nienburg / BUND
• Spielplatz Allerpark Verden
• Moorkieker Kükenmoor
• Waldspielplatz Kirchlinteln
• Mehrgenerationenplatz Hohenverbergen

Kinos
 FilmPalast am Hafen Nienburg
Tel. (05021) 3800 | www.kino-nienburg.de

 Filmhof Hoya
Tel. (04251) 2336 | www.filmhofhoya.de

 Cine City Verden
Tel. (04231) 9529709 | www.cine-city.de

Theater Nienburg / Weser
Als reines Gastspielhaus mit mehr 
als 40.000 Besuchern und über 100 
Aufführungen pro Jahr erfreut sich 
das Theater großer Beliebtheit. Im 
abwechslungsreichen Programm, 
welches das ganze Spektrum von 
Theater und Musik umfasst, wer-

den ein beispielhaftes Kinder- und Jugendtheater sowie Opern, 
Operetten und Musicals geboten. Das Theater auf dem Horn-
werk verfügt über 626 Sitze in ansteigenden Reihen. 

Tel. (05021) 87-356 und 87-264 | www.theater.nienburg.de

Stadthalle Verden (Aller)
Ob Musik, Theater, Ballett, Messen, 
Tagungen, Festbälle, Partys und 
Events – die Verdener Stadthalle 
eignet sich für Kultur-, Informations- 
und Firmenveranstaltungen aller Art. 

Tel. (04231) 961317 | www.stadthalle-verden.de
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Theater Weyhe
Das Weyher Theater (nur 15 Minu-
ten von Bremen entfernt) begeistert 
mit Witz und Tempo vom Boulevard-
Stück über das Musik-Theater bis 
zur niederdeutschen Komödie und 
zum Weihnachtsmärchen. Ein un-
vergessliches Erlebnis auf allen 313 

Plätzen in toller Theater-Atmosphäre wird garantiert. 
Stücke für Kinder – bitte Programm beachten.

Tel. (04203) 4 39 00 | www.weyhertheater.de

Stadtführungen für Kinder und Jugendliche 
... in Nienburg 

Eine Zeitreise durch die Stadt Ni-
enburg bis zurück ins Mittelalter er-
leben Kinder und Jugendliche bei 
einer altersgerechten Stadtführung. 
Auch der Nienburger Nachtwächter 
erzählt Schul- und Kindergruppen 
gerne von Mythen und Sagen und 

nimmt sie mit durch die Geschichte der Stadt. Es gibt außerdem 
eine Kinderrallye.

Tel. (05021) 917630 | www.mittelweser-tourismus.de

... in Achim
„Dampfkarussell, Langfinger und Kinderkram“ – so heißt eine 
der Kinderführungen speziell für Kinder von 7-10 Jahren. Mit 
„Anna, der Frau vom Zigarrenmacher“ (im Gewand) geht es 

dabei auf Streifzug durch die In-
nenstadt. Geschichten aus Achim 
gibt es auch bei einem Rundgang 
mit der Nachtwächterin „Martha van 
Acheim“ oder bei der Kinderstadt-
führung zum Thema „Von Räubern, 
Gefangenen und einem großen 

Knall“. Mit einer Kinderrallye „Achimer Spürnasentour“ kann die 
Stadt auf eigene Faust entdeckt werden. 

Tel. (04202) 2949 |  www.achim.de

Unter www.stadt-land-erleben.de gibt 
es verschiedene digitale Guides für 
Städte, Dörfer und Naturlandschaften.
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... in Rehburg-Loccum
„Hallo, ich bin Anni! Kommt doch ein-
fach einmal mit mir und lasst euch 
in die Vergangenheit entführen. Ge-
meinsam machen wir eine kleine 
Zeitreise, z.B. in die Zeit, in der eure 
Urgroßeltern noch Kinder waren.

Tel. (05037) 300060 | www.rehburg-loccum-tourismus.de

... in Thedinghausen
Im Baumpark werden naturpädagogi-
sche Führungen für Kinder angebo-
ten und der Rundgang durch den Ort 
Thedinghausen dreht sich um Ritter, 
Löwen und ein Schlossfräulein...

Tel. (04204) 8822 | www.thedinghausen.de

... in Verden (Aller)
Großen Spaß für kleine Entdecker 
versprechen die Kinderführungen in 
Verden. Altersgerecht erzählen die 
Gästeführer über die Geschichte der 
Stadt. Dabei geht es auch manch-
mal schaurig zu, wie beispielsweise 
bei der Sage vom Riesen und dem 
versteinerten Kirchenmännchen 

oder bei Berichten über Hexenprozesse…

Tel. (04231) 12345 | www.verden.de

Fahrradtouren für Groß und Klein!
Die Wolfstour

Die rund 90 Kilome-
ter lange Fahrradtour 
„Wolfstour“ möchte das 
aktuelle Thema „Die 
Rückkehr des Wolfes 

nach Deutschland“ sachlich be-
leuchten. Sie führt vom Wolfcenter 

Dörverden durch größere Wald-, Moor- und Heidegebiete rund 
um das Lichtenmoor, dem ehemaligen Jagdgebiet des „Würgers 
vom Lichtenmoor“, zum Wolfstein in der Schotenheide bei Ahl-
den (Aller), wo der „Würger“ im Jahr 1948 erlegt wurde. Hier-
bei handelte es sich um einen großen Wolfsrüden. Anhand von 
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sieben Informationstafeln werden Themen wie „Warum wurden 
Wölfe bejagt?“, „Die Rückkehr der Wölfe“, „Was fressen Wöl-
fe?“, „Der Unterschied Hund - Wolf“, „Wolfsbiologie“ oder „Wolf 
und Mensch - was tun bei einer Begegnung?“ behandelt. 

Tel. (05021) 917630 | www.mittelweser-tourismus.de

Dino-Tour in Rehburg-Loccum: Erlebe die Ur-
zeitriesen!

Die Dino-Tour - Auf 
den Spuren der Dino-
saurier! In der Krei-
dezeit vor 139 Mio. 
Jahren lebten in der 

Region rund um Münchehagen rie-
sige Dinosaurier! Auf der ca. 30 km 

langen Dino-Tour begegnet ihr an acht Erlebnisstationen den 
Zeugen der Vergangenheit hautnah und zum Anfassen! Ihr trefft 
auf lebensgroße Dinosaurier, Fußabdrücke in Sandsteinplatten, 
riesige Knochen und ihr könnt euer Expertenwissen testen. Die-
se Tour solltet ihr nicht verpassen!
Tipp: Heimatmuseum Rehburg: Kindergruppenangebote - 
Führungen bei denen Kinder in die Geschichte eintauchen und 
viele Geräte ausprobieren können (nach Vereinbarung).

Tel. (05037) 300060 | www.dino-tour.de

Energie-Entdeckerroute Mittelweser
Die Energie-Entdecker-
route Mittelweser ist seit 
Jahren erfolgreich damit, 
das vielschichtige Thema 
der Energiewende den 

Radtouristen an Hand von Statio-
nen entlang eines Radrundweges 

in landschaftlich reizvoller Umgebung auf interessante Art und 
Weise näher zu bringen. Auf einer Gesamtlänge von insgesamt 
über 100 km (Südroute 65 km, Nordroute 45 km) können auf 
dem Themenradweg 22 Stationen mit entsprechenden Infota-
feln angefahren werden. Dazu zählen Photovoltaikanlagen, 
Wasserkraftwerke und Wassermühlen, Windparks, Biogasan-
lagen, die Geothermie, aber auch ein Versuchsumspannwerk 
oder die erste Solartankstelle Niedersachsens. 

Tel. (05021) 917630 | www.mittelweser-tourismus.de
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Nienburger Spargel-Tour 
Ausgeschilderte Tages-
radtour (Rundkurs) über 
50 Kilometer im Bereich 
der Stadt Nienburg/
Weser und der Samt-

gemeinde Heemsen. Eine Verbin-
dungsstrecke bietet die Möglichkeit 
zum Abkürzen. Entlang der Strecke 

durch die flache Wesermarsch geben acht Informationstafeln 
Auskunft über das Edelgemüse und seine große Bedeutung für 
die Region. Die Tafeln ergänzen die Ausstellung des Nieder-
sächsischen Spargelmuseums in Nienburg. Unter dem Motto 
„Vom Feld auf den Teller“ erfahren die Besucher hier alles Wis-
senswerte über den Spargelanbau und die Esskultur.

Tel. (05021) 917630 | www.mittelweser-tourismus.de

Weitere Ausflugsziele
Cup & Cino Nienburg

Kinderfreundlicher Gastronomiebe-
trieb direkt in Nienburgs Innenstadt 
(Lange Straße)

Tel. (05021)  916996 | 
coffee-house.cupcino.com

Ponyhof Hagedorn
Ideale Voraussetzungen für Reiter-
ferien inmitten der Natur und abseits 
vom Alltag, für Kinder und Jugendli-
che. Der Ponyhof ist ein Familienbe-
trieb, in dem die Ferienkinder auch 
Anschluss zur Familie haben. 

Tel. (05165) 2372 | ponyhof-hagedorn.jimdofree.com

Adelheidshof
Für die Region typischer Dreiseithof 
mit Fachwerkscheune aus Ziegel-
stein (ca. 1900) und großem Garten. 
Er bietet viel Platz für Familien und 
Stadtflüchtige mit und ohne Fahrrad.

Tel. (0174) 3188127 | www.adelheidshof.de
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Ausflugsmöglichkeiten

ACHIM

WEYHE VERDEN

WALSRODE
SOLTAU

LANGWEDEL

THEDING-
HAUSEN
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ASENDORF
EYSTRUP

HEEMSEN
MARKLOHE

STEIMBKE
SULINGEN
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1. Pingelheini
www.pingelheini.de
2. Museums-Eisenbahn 
Bruchhausen-Vilsen
T 04252 93000
www.museumseisenbahn.de
3. Kaffkieker
T 04252 930050
www.vgh-hoya.de
4 . Verwell Verden
T 04231 9566655
www.verwell.de
5. Syker Kreismuseum
T 04242 9764330
www.kreismuseum-syke.de
6. Flotte Mittelweser 
T 05021 919311
www.flotte-mittelweser.de
7. Museum Nienburg 
und Spargelmuseum
T 05021 12461
www.museum-nienburg.de
8. Tierpark Ströhen
Vollblutaraber-Gestüt Ismer
T 05774 505
www.tierpark-ströhen.de
www.ismer-stud.com
9. Kloster Loccum
T 05766 96020
www.kloster-loccum.de
10. Dinosaurier-Freilichtmu-
seum Münchehagen
T 05037 9699990
www.dinopark.de

11. Romantik Bad Rehburg
T 05037 300060
www.romantik-bad-rehburg.de
12. Glashütte Gernheim
T 05707 9311-0
www.lwl-industriemuseum.de
13. Storchenmuseum 
Windheim
T 05705 9586771
www.stoerche-minden-
luebbecke.de
14. pottspark Minden
Freizeit- und Erlebnispark 
T 0571 51088
www.pottspark-minden.de
15. Wilhelm-Busch-Haus
T 05726 388
www.wilhelm-busch-land.de
16. Erlebnis-Zoo Hannover
T 0511 280740
www.zoo-hannover.de
17. Sea Life Hannover
T 01806 66690101
www.visitsealife.com
18. Serengeti-Park Hodenh.
T 05164 97990
www.serengeti-park.de
19. Weltvogelpark Walsrode
T 05161 60440
www.weltvogelpark.de
20. Heide-Park Soltau
T 01806 919101
www.heide-park.de
21. RitterRost-Magic Park

T 04231 661110
www.ritterrost-magicpark.de
22. Deutsches 
Pferdemuseum Verden
T 04231 807140
www.dpm-verden.info
23. Wolfcenter Dörverden
T 04234 943110
www.wolfcenter.de
24. Universum Bremen
T 0421 33460
www.universum-bremen.de
25. Nds. Polizeimuseum 
T 05021 8441844
www.pa.polizei-nds.de
26. Wesavi Badelandschaft 
T 05021 87500
www.wesavi-nienburg.de
27. Moorwelten Wagenfeld
T 05774 9978554
www.moorwelten.de
28. Moorbahn Uchte
T 05777 961385
www.uchter-moorbahn.de
29. Wassarium Drakenburg
T 05021 9820
www.wassarium-drakenburg.de
30. Museums-Eisenbahn 
Rahden-Uchte
T 05771 3304 o. 94592
www.museumsbahn-rahden.de
31. Schloss Erbhof Theding-
hausen mit Baumpark
T 04204 88-22
www.schloss-erbhof.de
32. DKW-Motorradmuseum  
T 04251 670219
www.im-2-takt-eystrup.de
33. Benelli-Motorradmuseum
T 05037 968833
www.benelli-bauer.com 
34. Historisches Museum 
Domherrenhaus
T 04231 2169
www.domherrenhaus.de
35. Bahn Verden-Stemmen
T 04238 622
www.kleinbahnexpress.de
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dinopark

Munchehagen

Dinosaurier-Park Münchehagen GmbH & Co. KG • Alte Zollstraße 5 • D-31547 Rehburg-Loccum
Tel. 05037 96 99 99 0 
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Mittelweser-Touristik GmbH
Lange Str. 18
31582 Nienburg
Tel. (05021) 917630
info@mittelweser-tourismus.de
www.mittelweser-tourismus.de

Mittelweser-Region

3,99 €
kostenfrei


